
Wahlaufgabe 2 

Eine Alltagssituation pantomimisch darstellen 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Aufgabe: Wähle eine Alltagssituation und stelle sie in einer pantomimischen 

Szene dar. Stell dir alles genau vor: den Ort (Raum), die Zeit, Gegenstände,             

deine Stimmung und Stimmungswechsel. Baue eine Überraschung ein.                    

Übe den Ablauf deiner Pantomime, bis jedes Detail stimmt und überprüfe 

deine Darstellung durch eine Videoaufnahme. Führe deine Pantomime vor 

Testpublikum (deiner Familie) vor und später vor unserer D&G-Gruppe. 
 

 

Mögliche Situationen: 

 

 Du hast eine Verabredung und wartest ungeduldig, wirst nervös, wütend, 

traurig, gehst auf und ab, setzt dich, schaust auf die Uhr… 
 

 Du räumst dein Zimmer um, schiebst Möbel hin und her, verursachst 

immer mehr Chaos, stolperst über Gegenstände… 
 

 Du fährst mit der U-Bahn, liest Zeitung, schaust gelangweilt aus dem 

Fenster, es wird voller, ein unangenehmer Mensch setzt sich neben dich… 
 

 

Oder: Auf dem Dachboden / An der Bushaltestelle / Sportwettkampf /             

Koffer (aus)packen / Im Schwimmbad / Vorbereitung eines Abendessens /               

Im Restaurant / Einkaufsbummel / Fotograf und Model / Unter der Dusche / 

Babysitting / Auf dem Spielplatz / Im Supermarkt / Im Zoo / Flugangst … 

 

Information: Pantomime (wörtlich: „alles nachahmend“) 

 
Die Pantomime ist eine uralte Form des Theaterspielens, die ohne 
Worte auskommt. 

Handlung und Charakter werden bei der Pantomime nur durch 
Gestik (Körpersprache) und Mimik verständlich gemacht, 
wobei Masken oder Schminkmasken Verwendung finden können. 

Der Pantomime stellt sich eine Situation ganz genau vor:                                           
den Raum, die Gegenstände, die Kraft, die zum Heben oder 
Tragen von Gegenständen nötig ist, besondere Details (Einzel-
heiten) und die Gefühle, die mit der Situation verbunden sind. 

Er muss große Konzentration aufbringen, um in der Vorstellung 
zu  bleiben und seine Körperbewegungen und seine Mimik zu 
kontrollieren. Seine Bewegungen müssen deutlich und zum Teil 
übertrieben sein.  

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Gestik
https://de.wikipedia.org/wiki/Mimik
https://de.wikipedia.org/wiki/Maske

